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dqN eghuksa igys Hkkjr ds izèkkuea=kh eueksgu flag 
us dgk fd ;g jk"Vªh; 'keZ dh ckr gS fd gekjs ns'k ds 
50» cPps dqiksf"kr gSaA fo'o [kk| laxBu ds 2005&2006 
ds [kk| lqj{kk ladsr ds vuqlkj 46» cPps viuh 
mez ds vuqlkj yEckbZ esa NksVs vkSj de ot+u ds dkj.k 
^ckSus* gks x, Fks rFkk 33» iq#"k o 35-7» vkSjrsa de 
ot+u dh leL;k ls xzLr FkhaA mlh o"kZ fd, x, jk"Vªh; 
ifjokj LokLF; losZ{k.k ds vuqlkj 15&49 o"kZ dh vk;q 
dh 58» efgykvksa esa vuhfe;k ¼[kwu dh deh½ dh 
f'kdk;r ikbZ x;hA ;g cM+h foMEcuk gS fd ns'k ds 
fy, Hkkstu tqVkus okys fdlku [kqn Hkq[kejh vkSj dt+Z
ds cks> ds dkj.k vkRegR;k djus dks ckè; FksA fiNys 
nl lkyksa esa nks yk[k fdlkuksa us vkRegR;k dh gSA 
;gka bl ckr ij Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg, fd 'kksèk 
vè;;u ds vuqlkj gekjs ns'k esa Ñf"k dk 75» dke] 
fo'ks"kr% fcuk ikuh okys lw[ks bykdksa esa vkSjrksa }kjk 
fd;k tkrk gSA

vkf[k+j yksx Hkw[ks D;ksa gSa\

255-36 vjc Vu [kk|ku dk lkykuk 
mRiknu djus okys gekjs ns'k esa vkf[k+j 
yksx Hkw[ks D;ksa gSaµ ;g loky gesa 
[kqn ls gh iwNuk pkfg,A ;g Li"V 
gS fd ljdkj dh ekStwnk uhfr;ka bl 
leL;k dks lacksfèkr djus esa vleFkZ 
gSA egt vukt iSnk djuk vkSj mls 
HkaMkj esa j[kuk dkQh ugha gSA Hkkstu 
dh miyfCèk gksuk gh Hkw[k dk bykt 
ugha gSA gesa Hkkstu rd igqap Hkh 

cukuh gksxhA ;k rks yksxksa ds ikl vius [kkus ds fy, 
Hkkstu mRiknu dk gquj gksuk pkfg, ;k muds ikl 
ckt+kj ls Hkkstu [kjhnus dh {kerk gks vFkok ljdkj 
}kjk de dher ij vukt dh fcØh ds fy, lkoZtfud 
forj.k iz.kkyh dh O;oLFkk gksuh pkfg,A vxj ge bl 
ckr dh leh{kk djsa fd njvly Hkw[kk dkSu jgrk gS 
rks ge ik,axs fd nfyr] vkfnoklh] Hkwfeghu et+nwj] 
eqlyeku dk'rdkj] iyk;udrkZ Jfed lcls vfèkd 
fupyh ik;nku ij ekStwn gksrs gSaA fygkt+k ;g rF; 
csgn Li"V gS fd ns'k esa Hkkstu dh deh ugha gS 
cfYd ljdkj dh uhfr;ka gh Hkw[k iSnk djus ds 
fy, ft+Eesnkj gaSA [kk| lqj{kk vfHk;ku us bl eqís 
dks loksZPp U;k;ky; ds Lrj ij mBk;k gS vkSj bl 
lp dks mtkxj fd;k gS fd ljdkj fuEu lqfuf'pr djus 
esa vleFkZ jgh gS %

1-	dksbZ Hkh jkr dks Hkw[ks isV u lks,A

2-	ek,a vius cPpksa dks Hkw[k lgus dh lh[k u nsaA

lcds fy, Hkkstu 
D;k ge ,slk dj ldrs gSa\

oh- #def.k jko

vkeus&lkeus

Ålj t+ehu ij ygygkrh Q+ly
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3-	[kk| O;oLFkk ds [kjkc iz'kklu ds dkj.k vukt dk 
,d Hkh nkuk csdkj u tk,A

4-	nfyr o vkfnoklh cPpksa esa dqiks"k.k u gks rFkk 
dqiks"k.k ds dkj.k cPps ekSr dk f'kdkj u cusaA

5-	fdlh Hkh efgyk esa [kwu dh deh u gksA

6-	cqtqxZ vkSj det+ksj O;fDr vdsys ejus ds fy, etcwj 
u gksaA

7-	vkaxuokM+h dsUnzksa esa 6 o"kZ ls de mez ds cPpksa ds 
;kstuk dh O;oLFkk dh tk,A

8-	nfyr cPpksa dks xfjek ds lkFk Hkkstu feys rFkk 
nfyr o vkfnoklh oxZ ds jlksb;ksa dh fu;qfDr esa 
fdlh Hkh rjg dk HksnHkko u cjrk tk,A

9-	ckt+kj esa mfpr nj ij Hkkstu miyCèk gksA

gkykafd ljdkj viuh ft+Eesnkjh iwjh djus esa vlQy 
jgh gS ijUrq ukxfjd lekt laxBuksa dh enn ls nfyr 
efgykvksa us ,d vuks[kh vxqokbZ dh gSA bldk ,d 
mnkgj.k ;gka izLrqr gS%&

Hkw[k ls cpko ds fy, vkxs dk jkLrk

vkaèkz izns'k dh Msdu MsoyiesaV lkslkbVh us 32 xkaoksa dh 
3000 nfyr efgykvksa ds lkFk feydj ?kjsyw [kk| lqj{kk 
dks izksRlkgu nsus ds fy, vkSjrksa ds Q+Slys dh {kerk dk 
fodkl fd;k ftlls os ;g r; dj ldsa fd t+ehu ij 
D;k mxk;k tk, vkSj dSlsA tokgj jkst+xkj ;kstuk ds 
fo'ks"k dk;ZØe dh èkujkf'k dh enn ls nfD[ku iBkj 
{ks=k dh Ålj vkSj fuEu mitkÅ Hkwfe dk fodkl fd;k 
x;kA t+ehu dh fefYd;r okys iq#"k fdlkuksa ls lykg 
djus ds ckn mudh jt+keaanh dks d+kuwuh :i ls ntZ fd;k 
x;k vkSj ,d ?kjsyw [kk| lqj{kk dk;ZØe 'kq: fd;k x;k 
ftlesa LFkkuh; Tokj ̂ lksjxe* vkSj vU; [kk| Q+lyksa dh 
[ksrh dh xbZA rhu o"kZ dh vofèk okyk 4200 dk dtZ 
fd'rksa esa fdlkuksa dks bl [ksrh ds fy, eqgS;k djk;k x;k 
ftldk bLrseky fuEu ds fy, fd;k x;k %

1-	[kk| Q+ly iSnk djus ds fy, Ålj t+ehu dks tksrus 
vkSj [ksrh djus ds fy,A

2-	tSfod [kkn dh enn ls t+ehu ds iqu#Riknu ds 
fy,A

3-	oehZ dkEikWfLVax ¼dsapqvksa dh enn ls [kkn cukuk½A

4-	feêh o ueh laj{k.k ds fy,A

5-	tSo&fofoèkrk ij t+ksj nsrs gq, cht laj{k.k ds fy, 
¼89 izdkj dh [kk| Q+ly ds cht½A

bl dk;ZØe ds rgr xkao ds xjhc ifjokjksa dh 
igpku dh xbZ vkSj Hkkstu dh deh ds nkSjku LFkkuh; 
Tokj ^lksjxe* dh miyfCèk ds fy, oSdfYid lkoZtfud 
forj.k iz.kkyh dh LFkkiuk dh xbZA

,d lkFk feydj lkewfgd Lrj ij dke djus ls 
vkSjrksa us egRoiw.kZ ifj.kke gkfly fd,A gj xkao esa 
100 vkSjrksa dk ,d lewg] ftuesa ikap efgyk,a usr`Ro 
Hkwfedk esa Fkha dk;Zjr FkkA bl izfØ;k ls mxk;k x;k 
^lksjxe* Tokj xzkeh.k Lrj ds ,d ^xzsu cSad* ¼vukt 
dks"k½ esa j[kk x;k ftls vukt dh deh ds nkSjku 
de dher ij xjhc ifjokjksa dks cspk tkrk gSA xjhc 
ifjokjksa dks igpkuus ds fy, xkao ds Lrj ij ,d 
[kqyh izfØ;k pykbZ tkrh gS ftlesa ifjokj dh vk; 
ds vuqlkj efgyk,a [kqn xjhc ifjokjksa dh lwph rS;kj 
djrh gSaA

igys t+ehu Ålj iM+h jgrh Fkh D;ksafd ifjokj ds 
ikl vukt mxkus ds fy, t+:jh fuos'k eqgS;k ugha Fkk 
;k fQj iq#"k cM+s fdlkuksa dh ns[kk&ns[kh dtkZ ysdj 
xés vkSj vU; udnh Q+ly dh [ksrh djrs FksA ijUrq 
bl dk;ZØe dh lgk;rk ls nfyr efgykvksa us fuEu 
ldkjkRed ifj.kke gkfly fd, gSa %
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1-	[kk| lqj{kk

2-	iks"k.k lqj{kk

3-	b±èku lqj{kk ¼[ksrh ls fudys dwM+s dk bLrseky djds½

4-	vkthfodk lqj{kk

5-	ikfjfLFkfrdh; lqj{kkµ Ålj t+ehu dh [ksrh ls feêh 
dh mojZrk c<+hA

vkaèkz izns'k ds vU; ft+yksa o {ks=kksa esa Hkh bl rjg ds 
dk;ZØeksa dh 'kq#vkr dh xbZ gSA leLr ns'k esa Hkh bl 
rjg ds ijh{k.k 'kq: fd, x, gSaA

os xzkeh.k leqnk; ftuds ikl viuh dqN t+ehu 
ekStwn gS os vius [kkus ds fy, vukt mxk ldrs gSa ijUrq 
'kgjh leqnk;ksa dks vius vfèkdkjksa rd igqap c<+kus ds 
rjhds ryk'kus gksaxsA lkeqnkf;d Lrj ij dqN bl rjg 
ds iz;kl fd, tk ldrs gaS %

1-	;g lqfuf'pr djsa fd vkids iM+kSl dk lesfdr 
cky fodkl dsanz Bhd ls dke dj jgk gS vkSj ;gka 
iks"k.k;qDr Hkkstu miyCèk gSA blds fy, vko';d 
gS fd bykds dh ekr` lfefr fu;fer :i ls feydj 
Hkkstu dh xq.koÙkk dh tkap djsa vkSj lqfufpr djsa 
fd cPps [kkuk [kk jgs gSaA vDlj ns[kk x;k gS fd 
cPpksa ds fgLls dk iks"k.k;qDr vkgkj nwèkk: tkuojksa 
dks muds nwèk dk mRiknu c<+kus ds fy, f[kyk;k tk 
jgk gSA ekavksa dks è;ku nsuk pkfg, fd dsanz esa vPNk 
o iks"kd Hkkstu fn;k tk,A

2-	Ldwyksa esa nksigj dk Hkkstu% loksZPp U;k;ky; ds fn'kk 
funsZ'kksa ds vuqlkj lHkh ljdkjh Ldwyksa esa nksigj dk 
Hkkstu fn;k tkuk pkfg,A Ldwy ds iz'kklu dks [kkus 
dh xq.koÙkk ij è;ku nsuk gksxkA vktdy g¶+rs esa 
nks ckj vaMs Hkh fn, tkus dk vkns'k gSA leqnk; ds 
lnL;ksa dh ekaxksa ds fcuk bu dk;ZØeksa dk lqpk: 
dk;kZUo;u eqf'dy gSA

3-	ljdkj us lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds rgr de 
dher dk jk'ku Hkh eqgS;k djk;k gSA Hkz"Vkpkj ds 
dkj.k ;g vukt xjhcksa rd ugha igqaprkA fuxjkuh 

lfefr;ksa dh enn ls ;g lqfuf'pr fd;k tk ldrk 
gS fd nqdkunkj miyCèk vukt o mudh foØ; nj 
Li"V :i ls nqdku ds ckgj yxkdj j[ksA

4-	'kgjh leqnk; lkewfgd rkSj ij Fkksd ls vPNk o 
lLrk vukt Hkh [kjhn ldrs gSaA

varjkZ"Vªh; 'kks"k.k

,d vksj leqnk; vius Hkkstu ds vfèkdkj rd igqap 
lqfuf'pr djus o Hkw[k dks de djus ds fy, la?k"kZjr gS 
ogha varjkZ"Vªh; ncko ds dkj.k yksxksa ds [kk| vfèkdkj 
muls Nhus tk jgs gSaA fo'o O;kikj laxBu bl ckr dk 
yxkrkj ncko cuk jgk gS fd Hkkjr vius ckt+kj dks 
[kk| Q+ly ds vk;r&fu;kZr ds fy, [kksy nsA blls 
gekjk [kk| mRiknu vlarqfyr gksxk vkSj ewY;ksa esa Hkkjh 
o`f) gks tk,xhA cgqjk"Vªh; cht m|ksx tSls ekWulsaVks 
vuqokaf'kd cht vkSj [kk| Q+lyksa dks izksRlkgu nsdj 
fdlkuksa ds gkFk ls fu;a=k.k Nhu jgk gSA bldk gekjs 
LokLF; ij Hkh ijks{k izHkko iM+ jgk gSA vke ukxfjdksa dh 
gSfl;r ls gesa blds f[k+ykQ+ la?k"kZ djuk gksxkA efgyk 
o tu vkanksyu nksuksa gh cht] ikuh] taxy vkSj Hkwfe ds 
futhdj.k dk fojksèk dj jgs gSaA gesa viuk Hkkstu [kqn 
iSnk djus vkSj vius yksxksa dk isV Hkjus ds fy, lalkèku 
pkfg,A gesa ,dtqV gksdj Hkw[k dks tM+ ls m[kkM+ Qsa+dus 
vkSj lcds fy, Hkkstu lqfuf'pr djus ds fy, la?k"kZ 
tkjh j[kuk gksxkA

#def.k jko xzkE;k lanHkZ dsanz ls tqM+h ukjhoknh dk;ZdrkZ gSaA
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