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gR;k rks gR;k gS] 
pkgs lEeku ds uke ij gks 
pkgs vieku ds 

	 dk ;g vad ml le; vk;k gS tc jkst+kuk lEeku tfur 
gR;k dh ,d [kcj gekjs lkeus vk jgh gSA ;s [kcjsa flQ+Z lkearoknh ßxÅ&iêhÞ jkT;ksa ds nsgkrh 
bykdksa ds rFkkdfFkr fiNM+s leqnk;ksa ls ugha cfYd 'kgjh&Hkkjr ds fny  &  fnYyh o egkuxjksa ls vk 
jgh gSa tks vkt ns'k esa py jgh xekZ&xeZ cglksa dk dsanz gaS vkSj tgka ukxfjd lekt o jktuhfr 
esa l'kDr vkokts+a rFkk ehfM;k bl eqís ij vyx&vyx i{k izLrqr dj jgs gSaA

bl o"kZ twu esa 'kfDrokfguh efgyk laxBu dh ;kfpdk ds tokc esa loksZPp U;k;ky; us dsanz 
ljdkj o iatkc] gfj;k.kk] fcgkj] mÙkj izns'k] jktLFkku] >kj[kaM] fgekpy izns'k o e/; izns'k dh 
jkT; ljdkjksa ls lEeku tfur gR;kvksa ds eqís ij tokcnsgh ekaxh FkhA vnkyr tkuuk pkgrh Fkh 
fd ifjokjksa vkSj leqnk;ksa }kjk izrkfM+r fd, tk jgs ;qok tksM+ksa dh lqj{kk ds fy, dkSu ls dne 
mBk;s tk jgs gSaA

loksZPp U;k;ky; dk ;g vkns'k ifjokjksa] fj'rsnkjksa o leqnk; ds lnL;ksa }kjk [kki iapk;r Qroksa 
ds rgr dh tkus okyh ;qok nEifr;ksa dh gR;k ds tokc esa tkjh fd;k x;k Fkk& oks gR;k,a tks leqnk; 
dh ^'kq)rk* dh lqj{kk o ^dqy dh izfr"Bk* okil ykSVkus ds fy, t+:jh le>h tk jgh FkhaA buesa ls 
vf/kdka'k gR;kvksa dh [kcjsa mÙkjh Hkkjrh; jkT;ksa& gfj;k.kk] if'peh mÙkj izns'k o jktLFkku ls vk 
jgh FkhaA

bu gR;kvksa ij mB jgs lkoZtfud coky us gekjs bl fo'okl dh /kfTt;ka mM+k nha fd lEeku 
ds uke ij gR;k,a Hkkjr esa ugha gksrha& rFkk ;s ml izfrxkeh ekufldrk dk urhtk gS ftls fodkl 
vkSj izxfr dh jkg ij c<+rk Hkkjr o Hkkjroklh ihNs NksM+ pqds gSaA dV~VjiaFkh fgUnw laxBuksa us rks 
ikfdLrku ls vkus okyh ^dkjks&dkjh* dh [kcjksa dh fuank djrs gq, ;g Hkh larks"k t+kfgj dj Mkyk fd 
ßbl rjg dh ?kfV;k ckrsa fgUnw Hkkjr esa gks gh ugha ldrha tgka vkSjrksa dks nsohrqY; ekudj mudh 
iwtk dh tkrh jgh gSAÞ

[kSj nsj ls gh lgh gekjh vka[kksa ij p<+k jaxhu p'ek vc mrj pqdk gSA vc rks Hkkjrh; ^izxfr* 
dk xq.kxku vkSj cnlwjr lPpkb;ksa dks Nqikus dh dksf'k'k djus okyk ehfM;k Hkh rFkkdfFkr fiNM+s 
jkT;ksa o xzkeh.k bykds ls gh ugha cfYd gekjs txexkrs oSf'od 'kgjksa fnYyh o eqacbZ ls Hkh vkus 
okyh bu gR;kvksa dh okjnkrksa ij gSjr o vQ+lksl O;Dr dj jgk gSA

ukjhokfn;ksa ds vuqlkj gj laLÑfr o bfrgkl esa ifjokj dh bT+t+r efgykvksa dh ;kSfudrk o 'kjhj 
ij dsafnzr jgh gSA leqnk; dk eku mldh vkSjrksa dh ^'kqfprk* ij fVdk gS vkSj bls cpk;s j[kus ds 
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fy, ^vuf/kÑr* iq#"kksa ls 'kjhj dks nwj j[kk tkuk pkfg,A vkSjrksa ij leqnk; dh bT+t+r cjdjkj 
j[kus ds fy, viuh csfV;ksa o [kqn dh ifo=krk dks cpkdj j[kus dh ft+Eesnkjh Mky nh tkrh gS vkSj 
blds rFkkdfFkr [kksus ij bls okil ykSVkus dh ft+Eesnkjh lnSo leqnk; ds iq#"k mBkrs gSaA

ge bl lp ls nwj ugha Hkkx ldrs fd lEeku vkSj 'kqfprk ds ;s fopkj Hkh gekjs lkekthdj.k 
dk fgLlk gSaA ;s uSfrdrk] laLÑfr vkSj e;kZnk ds gekjs ekun.Mksa ls Hkh lac) gSaA gR;kvksa dk 
fojks/k djus okys dbZ yksx Hkh [kki dks ,d fo/oalkRed foeq[kh lekt dks fLFkjrk iznku djus dh 
lkekftd Hkwfedk iwjh djrs gq, ns[krs gSaA dqN vU; yksx ekurs gSa fd lEeku vius vki esa ,d 
ldkjkRed ewY; gS tks gekjs dbZ izkphu lektksa dk egRoiw.kZ fu;e jgk gSA dbZ nwljs ,sls Hkh gSa tks 
[kki ij gksus okys geyksa dks ml uo&mnkjoknh oSf'odrk ds ,d y{k.k ds :i esa ns[krs gSa ftlesa 
cxSj lksps&le>s vius lekt dh ijEijkvksa vkSj fjoktksa dks O;fDrxr miHkksDrkokn dh osnh ij 
cfy p<+k fn;k tkrk gSA vkSj ,d vU; i{k mudk Hkh gS tks lxks=k fookgksa ij [kki izfrca/k dks 
foKku ds vk/kkj ij oS/k Bgjkrs gSaA

ij [kki o fo'o esa muds tSls lkekftd laLFkkuksa dk lEeku] ijEijk o laLÑfr ds ldkjkRed 
ekudksa ls dksbZ ljksdkj ugha gSA tSlk fd bl vad esa 'kkfey ys[kksa esa Li"V mHkjdj vkrk gS lEeku 
dh [kkfrj dh xbZ gR;k,a flQ+Z voS/k] dRy gSa ftudk leFkZu ugha fd;k tk ldrkA buds fy, ml 
lE; lekt esa dksbZ txg ugha gS tgka ekuo vf/kdkj gj O;fDr dk iSnkb'kh gd+ gS] tgka rkdr dh 
txg dkuwu dk jkt pyrk gS] tgka cnys ls vf/kd vgfe;r U;k; dks nh tkrh gS vkSj >xM+ksa ds 
lek/kku ds fy, fgalk dk bLrseky xSjdkuwuh Bgjk;k tkrk gSA

tgka rd lxks=k fookgksa ij [kki ds izfrca/k ds rFkkdfFkr foKkuh vk/kkj dk loky gS rks ;g 
nkok mruk gh lgh gS ftruk fd dksbZ [kkl Qy ds lsou ;k fdlh 'kqHk eqgwZr ij ;kSu laca/k cukus 
ls csVk iSnk gksus dh laHkkoukA gj xks=k ds lk>s iwoZt 'kk;n }kij ;qx ;k mlds igys ds le; esa 
clrs Fks& ;kuh rhl gt+kj lky igys ¼nwljs 'kCnksa esa dgsa rks ekuo lH;rk ds fodkl iwoZ½A vxj 
dqN Hkh u ekusa rks ;g rks gS gh fd lkekU; tula[;k ds chp bl yEcs le; esa gksus okys izkÑfrd 
ifjorZu ls xks=k ds varxZr bruh vf/kd vkuqokaf'kd fofo/krk,a iSnk gkasxh fd ;g nkok djuk fd 
djksM+ksa yksx ,d gh cM+s ifjokj ds lnL; gSa vfo'oluh; gSA

blds vykok fo'o esa fd;s v/;;u ;g n'kkZrs gSa fd mu nEifr;ksa ds cPps ftuds ekrk&firk ,d 
gh oa'kkoyh ls laca/k ugha j[krs rFkk lkekU; tula[;k dh larkuksa ds chp vkuqokaf'kd vlekurkvksa 
o vU; leL;kvksa ds Lrj esa dksbZ fo'ks"k Q+d+Z ugha gSA bf.M;u baLVhV~;wV vkWQ+ bE;wukWykWth] ubZ 
fnYyh ds tkus&ekus vkuqokaf'kd fo'ks"kK MkW- lR;thr jFk ds vuqlkj] ßvkuqokaf'kdh xks=k ds fuekZ.k 
ij iz'u mBkrh gSA ,slk ugha gS fd ;g v'kq) foKku gS& njvly ;g rks foKku gS gh ughaAÞ

	 ds bl vad dh 'kq:vkr ge ,d ,slh dfork ls dj jgs gSa tks ân;Li'khZ vkSj furkUr 
[kqys vankt+ esa lEeku ds uke ij dh tkus okyh gR;kvksa dh lPpkbZ c;ku djrh gSA vad ds ckdh 
ys[k o o`ÙkkUr Hkh bl ?k`f.kr vijk/k dks iuikusokys inkuqØe] ruko vkSj neu ds tfVy rkus&ckus 

ds fofHkUu igyqvksa dk fujh{k.k djrs gSaA

dY;k.kh esuu&lsu	

ukjhoknh dk;ZdÙkkZ] 'kks/kdÙkkZ o ysf[kdk gSaA
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